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juz VIl edyciji. Projekt jest organizowany przez Stowarzy-
szenie GCPpl we wspdtpracy ze Zwigzkiem Pracodawcdw
Innowacyjnych Firm Farmaceutycznych INFARMA. W tej edycji
wytonieni zostali Liderzy w nastepujgcych kategoriach:
= Monitor Badarn Klinicznych
= Koordynator Osrodka Badawczego
= Start-up

Konkurs Liderzy Badan Klinicznych w tym roku doczekat sie

W tym roku do konkursu przystapita rekordowa liczba uczest-
nikéw — otrzymalismy az 391 zgtoszen. Na przestrzeni wszyst-
kich siedmiu edycji zarejestrowalismy blisko 1700 uczestnikdw.
Tak duze zainteresowanie projektem swiadczy o tym, ze kon-
kurs jest rozpoznawalnym wydarzeniem w branzy. Sposrdéd
najlepszych wytonilismy Lideréw, dla ktérych zwyciestwo jest
szansg na rozwdj kompetengji i niewatpliwie jest réwniez kro-
kiem w karierze zawodowe;j.
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Jacek Rozum
Lider kategorii ,,Monitor Badan Klinicznych”

Z jakiego powodu zde-
cydowates uczestniczyc
w konkursie?
Zdecydowatem sig
na udziat w konkursie ze
wzgledu na mozliwos¢
sprawdzenia swojej wiedzy
oraz doswiadczenia w mo-
nitorowaniu badan klinicz-
nych. Uwazam, Zze udziat
w konkursie jest bardzo
cennym doswiadczeniem,
motywuje do dalszego roz-
woju, a takze pokazuje nam
obszary, nad ktérymi warto
jeszcze popracowac.

Jak wygladaty Twoje przygotowania?

Postanowitem odswiezy¢ swojg wiedze z najwazniejszych ak-
téw prawnych dotyczgcych badan klinicznych. Staratem sie
tez doczytac problematyke badan pediatrycznych, gdyz z tym
obszarem miatem dotychczas najmniejsze doswiadczenie. Nie-
mniej, uwazam tez, ze nalezy gtéwnie podejs¢ do konkursu,

jako do testu swoich umiejetnosci/doswiadczenia zdobywanego
w codziennej pracy.

Jak oceniasz poziom trudnosci konkursu?

Uwazam, Ze pytania konkursowe na pierwszych dwdch etapach
byty bardzo interesujace i dobrze sprawdzaty wiedze zaréwno
z praktycznych aspektéw monitoringu badan klinicznych, jak
réwniez z aspektdw prawnych. Ostatni etap byt z pewnoscia
najbardziej wymagajacy i wymagat potaczenia wszystkich
umiejetnosci, wiedzy, doswiadczenia, a takze umiejetnosci
komunikacyjnych.

Czy masz jakies rady dla przysztych uczestnikéw
konkursu?

Bardzo zachecam wszystkich do udziatu w kolejnych edycjach
konkursu ,,Liderzy Badan Klinicznych”. Warto sie sprawdzi¢,
zdoby¢ nowe doswiadczenie! Na pewno bedzie to Swietna przy-
goda i motywacja do dalszego rozwoju.

Jakie emocje towarzyszyty Ci gdy dowiedziates sie,
ze zostates tegorocznym zwyciezca?

Bardzo sie ucieszytem z tego wyrdéznienia, gdyz jest niezwykle
mite docenienie wysitku wtozonego w dotychczasowa prace
i zaangazowanie.

Katarzyna Pustuta
Liderka kategorii ,,Koordynator Osrodka Badawczego”

Co sktonito Cie do wzie-
cia udziatu?

Chciatam zweryfikowa¢
swoja wiedze i umiejetno-
sci, ktére zdobytam w trak-
cie mojej pracy zawodowe;j.

Jak wygladato Twoje
przygotowanie do kon-
kursu?

Nie traktowatam przygo-
towan do konkursu jako
odrebnych dziatan. Wigk-
szos¢ wiedzy, ktdrg ocenia-
no, nabytam dzieki pracy
w osrodku oraz uczestnic-
twu w licznych szkoleniach
z nig zwigzanych. Jako koordynator badan klinicznych, musze
by¢ na biezgco z aktualnymi regulacjami prawnymi, wytyczny-
mi GCP oraz innymi istotnymi standardami. Przygotowujac sie
do konkursu, skupitam sie na powtdrzeniu regulacji, ktére rza-
dziej wykorzystuje na co dzien.
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Czy czas spedzony na przygotowania i udziat optacit sie?
Zdecydowanie tak. Przygotowania pozwolity mi odswiezy¢ wie-
dze miedzy innymi na temat proceséw swiadomej zgody w po-

pulacji pediatrycznej oraz u 0séb niezdolnych do samodziel-
nego wyrazenia zgody. Tego typu przypadki rzadko spotykam
w mojej codziennej pracy, wiec byta to bardzo cenna powtdrka.

Ktéra czes¢ konkursu byta wedtug Ciebie najtatwiejsza,
a ktéra najbardziej wymagajaca?

Finatowy etap okazat sie najbardziej wymagajacy. Ograniczony
czas i koniecznos¢ przekazania wielu informacji sprawity, ze mu-
siatam intensywnie koncentrowac sie na tym, aby wszystkie my-
sli przela¢ na papier. Pierwszy etap konkursu byt zdecydowanie
najtatwiejszy.

Jaka byta Twoja reakcja kiedy dowiedziatas sie,
ze zwyciezytas w kategorii ,,Koordynator Osrodka
Badawczego’”?

Zwyciestwo w kategorii ,,Koordynator Osrodka Badawczego”
jest dla mnie duza satysfakcja.

Co chciatbys$ przekazac¢ tym, ktérzy mysla o udziale
w konkursie?

Smiato, bierzcie udziat w konkursie! To doskonata okazja,
aby sprawdzi¢ swojg wiedze i umiejetnosci nabyte w codzien-
nej pracy. Dodatkowo, konkurs oferuje mozliwos¢ zdobycia
nowych, cennych doswiadczen, ktére moga wzbogaci¢ Wasza
kariere zawodowa. Spotkanie z innymi uczestnikami podczas
finatu to réwniez doskonata okazja do wymiany doswiadczen.
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Aneta Mizdal
Liderka kategorii ,,Start-up”

Co sprawito, ze posta-
nowitas wzig¢ udziat
w konkursie?

Konkurs Liderzy Badan
Klinicznych obserwuje od
samego poczatku jego ist-
nienia. Podziwiatam moich
znajomych, ktdrzy zostali
laureatami w poprzednich
edycjach, w koricu datam
sobie szanse na sprawdze-
nie sie.

Czy warto byto poswie-
ci¢ swoj czas na udziat
w konkursie?
Zdecydowanie! Szczegdlnie
mito wspominam finatowa rozmowe z jury, ktéra odbyta sie
w bardzo sympatycznej i profesjonalnej atmosferze. Cenie jg
sobie ze wzgledu na swietng dyskusje nad omawianym proble-
mem i mozliwos¢ zobaczenia go z szerszej perspektywy oraz jak
i ze wzgledu na mozliwos¢ czotowych specjalistéw z branzy. To
dla mnie cenne doswiadczenie.

Jak wygladaty Twoje przygotowania do poszczegélnych
etapow?

Najwiecej czasu poswiecitam na odswiezenie sobie zapiséw
obowigzujgcego prawa, gdyz spodziewatam sie szczegdtowych
pytan z tego zakresu. Nie mniej wazng czgscig moich przygoto-
warn byta praca nad nastawieniem psychicznym do podjetego
wyzwania. Nie zapominajmy o tym, ze odpowiednie nastawie-
nie i podejscie moze wiele pomdc, badz przeszkodzi w realizacji
zatozonych celéw:)

Co czutas, gdy dowiedziatas sie, ze zostatas tegoroczna
zwyciezczynia?

Bytam w szoku, nie spodziewatam sie wygranej! Jestem z siebie
bardzo dumna. Wygrana dodata mi ogromu motywacji do dal-
szej nauki i rozwoju zawodowego, oraz pewnosci siebie i swojej
wiedzy jako specjalistka w dziedzinie start-up.

Czy zdecydowatabys sie uczestniczy¢ w konkursie
jeszcze raz?

Jesli moja sciezka kariery bedzie ewoluowata w innym kierun-
ku i mogtabym wzig¢ udziat w konkursie w innej kategorii to
oczywiscie, ze tak!

eszcze raz gratulujemy Laureatom i juz teraz zachecamy
wszystkich do udziatu w VIII edycji konkursu. W lutym 2025
roku zaprosimy Was do udziatu w nastepujacych kategoriach:

= Kierownik Projektu
= Monitor Badan Klinicznych
= Administrator Badan Klicznych

Zwyciestwo w konkursie to nie tylko satysfakcja z osiggnie-
tego wyniku. W zaleznosci od kategorii, zwyciezcy otrzymujg

mozliwos¢ podjecia studidw podyplomowych na jednej z Uczel-
ni bedacych sponsorem konkursu, Akademii Leona KoZmiriskie-
go lub CKP Uczelni tazarskiego, lub dofinansowanie wybranych
przez siebie szkoleri do wartosci okreslonej regulaminem.
Ponadto osoby, ktdre znajda sie na podium otrzymujg dodat-
kowe nagrody. W tym roku byt to czytnik e-bookdw badZ bon
do ksiegarni ufundowane przez firme medi.global oraz roczna
prenumerata czasopisma ,,Badania Kliniczne”, sponsora i zara-
zem partnera medialnego konkursu.

Kamila Kisiel-Panasewicz

Koordynatorka i cztonkini jury konkursu Liderzy Badan
Klinicznych.

Senior Clinical Team Manager w KCR Placement Sp. z 0.0. Cztonkini
Stowarzyszenia na Rzecz Dobrej Praktyki Badar Klinicznych w Polsce
- GCPpl.

Karol Szczukiewicz
Pomystodawca i lider inicjatywy Liderzy Badan Klinicznych

Dyrektor Zarzadzania Projektami w firmie Optimapharm. Wspdéttwor-
cai Partner Merytoryczny studiéw podyplomowych ,,Zarzadzanie Pro-
jektami w Badaniach Klinicznych” na Akademii Leona Kozmiriskiego.
Wihasciciel firmy ,,Akademia Lideréw”, specjalizujacej sie w szkoleniach
z zakresu zarzadzania projektami. Cztonek zarzadu Stowarzyszenia na
Rzecz Dobrej Praktyki Badari Klinicznych w Polsce (GCPpl) w latach
2016-2022 oraz przewodniczacy grupy ds. szkoler (2016-2021).
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