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Podsumowanie VII edycji konkursu
Liderzy Badań Klinicznych

Kamila Kisiel-Panasewicz, Karol Szczukiewicz

Konkurs Liderzy Badań Klinicznych w tym roku doczekał się 
już VII edycji. Projekt jest organizowany przez Stowarzy-
szenie GCPpl we współpracy ze Związkiem Pracodawców 

Innowacyjnych Firm Farmaceutycznych INFARMA. W tej edycji 
wyłonieni zostali Liderzy w nastepujących kategoriach:

 ■ Monitor Badań Klinicznych
 ■ Koordynator Ośrodka Badawczego
 ■ Start-up

 W tym roku do konkursu przystapiła rekordowa liczba uczest-
ników – otrzymaliśmy aż 391 zgłoszeń. Na przestrzeni wszyst-
kich siedmiu edycji zarejestrowaliśmy blisko 1 700 uczestników. 
Tak duże zainteresowanie projektem świadczy o tym, że kon-
kurs jest rozpoznawalnym wydarzeniem w branży. Spośród 
najlepszych wyłoniliśmy Liderów, dla których zwyciestwo jest 
szansą na rozwój kompetencji i niewątpliwie jest również kro-
kiem w karierze zawodowej.

Tegoroczni Laureaci konkursu Liderzy Badań Klinicznych:
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Co skłoniło Cię do wzię-
cia udziału?
Chciałam zweryfikować 
swoją wiedzę i umiejętno-
ści, które zdobyłam w trak-
cie mojej pracy zawodowej.

Jak wyglądało Twoje 
przygotowanie do kon-
kursu?
Nie traktowałam przygo-
towań do konkursu jako 
odrębnych działań. Więk-
szość wiedzy, którą ocenia-
no, nabyłam dzięki pracy 
w ośrodku oraz uczestnic-
twu w licznych szkoleniach 

z nią związanych. Jako koordynator badań klinicznych, muszę 
być na bieżąco z aktualnymi regulacjami prawnymi, wytyczny-
mi GCP oraz innymi istotnymi standardami. Przygotowując się 
do konkursu, skupiłam się na powtórzeniu regulacji, które rza-
dziej wykorzystuję na co dzień.

Czy czas spędzony na przygotowania i udział opłacił się?
Zdecydowanie tak. Przygotowania pozwoliły mi odświeżyć wie-
dzę między innymi na temat procesów świadomej zgody w po-

pulacji pediatrycznej oraz u osób niezdolnych do samodziel-
nego wyrażenia zgody. Tego typu przypadki rzadko spotykam 
w mojej codziennej pracy, więc była to bardzo cenna powtórka.

Która część konkursu była według Ciebie najłatwiejsza, 
a która najbardziej wymagająca?
Finałowy etap okazał się najbardziej wymagający. Ograniczony 
czas i konieczność przekazania wielu informacji sprawiły, że mu-
siałam intensywnie koncentrować się na tym, aby wszystkie my-
śli przelać na papier. Pierwszy etap konkursu był zdecydowanie 
najłatwiejszy.

Jaka była Twoja reakcja kiedy dowiedziałaś się, 
że zwyciężyłaś w kategorii „Koordynator Ośrodka 
Badawczego”?
Zwycięstwo w kategorii „Koordynator Ośrodka Badawczego” 
jest dla mnie dużą satysfakcją.

Co chciałbyś przekazać tym, którzy myślą o udziale 
w konkursie?
Śmiało, bierzcie udział w konkursie! To doskonała okazja, 
aby sprawdzić swoją wiedzę i umiejętności nabyte w codzien-
nej pracy. Dodatkowo, konkurs oferuje możliwość zdobycia 
nowych, cennych doświadczeń, które mogą wzbogacić Waszą 
karierę zawodową. Spotkanie z innymi uczestnikami podczas 
finału to również doskonała okazja do wymiany doświadczeń.

Katarzyna Pustuła
Liderka kategorii „Koordynator Ośrodka Badawczego”

Jacek Rozum
Lider kategorii „Monitor Badań Klinicznych”

Z jakiego powodu zde-
cydowałeś uczestniczyć 
w konkursie?
Z d e c y d o w a ł e m  s i ę 
na udział w konkursie ze 
względu na możl iwość 
sprawdzenia swojej wiedzy 
oraz doświadczenia w mo-
nitorowaniu badań klinicz-
nych. Uważam, że udział 
w konkursie jest bardzo 
cennym doświadczeniem, 
motywuje do dalszego roz-
woju, a także pokazuje nam 
obszary, nad którymi warto 
jeszcze popracować.

Jak wyglądały Twoje przygotowania?
Postanowiłem odświeżyć swoją wiedzę z najważniejszych ak-
tów prawnych dotyczących badań klinicznych. Starałem się 
też doczytać problematykę badań pediatrycznych, gdyż z tym 
obszarem miałem dotychczas najmniejsze doświadczenie. Nie-
mniej, uważam też, że należy głównie podejść do konkursu, 

jako do testu swoich umiejętności/doświadczenia zdobywanego 
w codziennej pracy.

Jak oceniasz poziom trudności konkursu?
Uważam, że pytania konkursowe na pierwszych dwóch etapach 
były bardzo interesujące i dobrze sprawdzały wiedzę zarówno 
z praktycznych aspektów monitoringu badań klinicznych, jak 
również z aspektów prawnych. Ostatni etap był z pewnością 
najbardziej wymagający i wymagał połączenia wszystkich 
umiejętności, wiedzy, doświadczenia, a także umiejętności 
komunikacyjnych.

Czy masz jakieś rady dla przyszłych uczestników 
konkursu?
Bardzo zachęcam wszystkich do udziału w kolejnych edycjach 
konkursu „Liderzy Badań Klinicznych”. Warto się sprawdzić, 
zdobyć nowe doświadczenie! Na pewno będzie to świetna przy-
goda i motywacja do dalszego rozwoju.

Jakie emocje towarzyszyły Ci gdy dowiedziałeś się, 
że zostałeś tegorocznym zwycięzcą?
Bardzo się ucieszyłem z tego wyróżnienia, gdyż jest niezwykle 
miłe docenienie wysiłku włożonego w dotychczasowa pracę 
i zaangażowanie.
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Co sprawiło, że posta-
nowiłaś wziąć udział 
w konkursie?
Konkurs Liderzy Badań 
Klinicznych obserwuję od 
samego początku jego ist-
nienia. Podziwiałam moich 
znajomych, którzy zostali 
laureatami w poprzednich 
edycjach, w końcu dałam 
sobie szansę na sprawdze-
nie się.

Czy warto było poświę-
cić swój czas na udział 
w konkursie?
Zdecydowanie! Szczególnie 

miło wspominam finałową rozmowę z jury, która odbyła się 
w bardzo sympatycznej i profesjonalnej atmosferze. Cenię ją 
sobie ze względu na świetną dyskusję nad omawianym proble-
mem i możliwość zobaczenia go z szerszej perspektywy oraz jak 
i ze względu na możliwość czołowych specjalistów z branży. To 
dla mnie cenne doświadczenie.

Jak wyglądały Twoje przygotowania do poszczególnych 
etapów?
Najwięcej czasu poświęciłam na odświeżenie sobie zapisów 
obowiązującego prawa, gdyż spodziewałam się szczegółowych 
pytań z tego zakresu. Nie mniej ważną częścią moich przygoto-
wań była praca nad nastawieniem psychicznym do podjętego 
wyzwania. Nie zapominajmy o tym, że odpowiednie nastawie-
nie i podejście może wiele pomóc, bądź przeszkodzi w realizacji 
założonych celów:)

Co czułaś, gdy dowiedziałaś się, że zostałaś tegoroczną 
zwyciężczynią?
Byłam w szoku, nie spodziewałam się wygranej! Jestem z siebie 
bardzo dumna. Wygrana dodała mi ogromu motywacji do dal-
szej nauki i rozwoju zawodowego, oraz pewności siebie i swojej 
wiedzy jako specjalistka w dziedzinie start-up.

Czy zdecydowałabyś się uczestniczyć w konkursie 
jeszcze raz?
Jeśli moja ścieżka kariery będzie ewoluowała w innym kierun-
ku i mogłabym wziąć udział w konkursie w innej kategorii to 
oczywiście, że tak!

Karol Szczukiewicz
Pomysłodawca i lider inicjatywy Liderzy Badań Klinicznych
Dyrektor Zarządzania Projektami w firmie Optimapharm. Współtwór-
ca i Partner Merytoryczny studiów podyplomowych „Zarządzanie Pro-
jektami w Badaniach Klinicznych” na Akademii Leona Koźmińskiego. 
Właściciel firmy „Akademia Liderów”, specjalizującej się w szkoleniach 
z zakresu zarządzania projektami. Członek zarządu Stowarzyszenia na 
Rzecz Dobrej Praktyki Badań Klinicznych w Polsce (GCPpl) w latach 
2016-2022 oraz przewodniczący grupy ds. szkoleń (2016-2021).

Kamila Kisiel-Panasewicz
Koordynatorka i członkini jury konkursu Liderzy Badań 
Klinicznych.

Senior Clinical Team Manager w KCR Placement Sp. z o.o. Członkini 
Stowarzyszenia na Rzecz Dobrej Praktyki Badań Klinicznych w Polsce 
– GCPpl.

Wsparcie techniczne
Organizatorzy konkursu

Sponsorzy

Aneta Miżdal
Liderka kategorii „Start-up”

Jeszcze raz gratulujemy Laureatom i już teraz zachęcamy 
wszystkich do udziału w VIII edycji konkursu. W lutym 2025 

roku zaprosimy Was do udziału w następujących kategoriach:

 ■ Kierownik Projektu
 ■ Monitor Badań Klinicznych
 ■ Administrator Badań Klicznych

 Zwycięstwo w konkursie to nie tylko satysfakcja z osiągnię-
tego wyniku. W zależności od kategorii, zwycięzcy otrzymują 

możliwość podjęcia studiów podyplomowych na jednej z Uczel-
ni będących sponsorem konkursu, Akademii Leona Koźmińskie-
go lub CKP Uczelni Łazarskiego, lub dofinansowanie wybranych 
przez siebie szkoleń do wartości określonej regulaminem. 
Ponadto osoby, które znajdą się na podium otrzymują dodat-
kowe nagrody. W tym roku był to czytnik e-booków bądź bon 
do księgarni ufundowane przez firmę medi.global oraz roczna 
prenumerata czasopisma „Badania Kliniczne”, sponsora i zara-
zem partnera medialnego konkursu.


